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Estimada população de Corroios,

Na altura em que comemoramos os 50 anos do 25 de Abril é impor-
tante não esquecermos todas as conquistas que a Revolução dos 
Cravos nos trouxe. O podermos expressar-nos reivindicando e 
participando foi uma delas bem como o podermos reunir-nos para 
desenvolver atividades politicas, culturais e desportivas. Foram 
estas, e muitas outras oportunidades que alcançámos com a 
Democracia conquistada com a revolução de Abril de 1974. 

O executivo da Junta de Freguesia de Corroios ausculta diaria-
mente, na rua, as populações, identificando necessidades, cons-
truindo uma freguesia ainda mais solidária, amiga e dinâmica, 
onde todas opiniões são válidas para a prossecução do objetivo 
comum que é a melhoria do estilo de vida da nossa população. 

Envolvência, proximidade e participação são conceitos que fazem 
parte do nosso trabalho diário. Queremos que a comunidade se 
envolva nos vários projetos desportivos, culturais, educativos, 
recreativos, sociais e económicos que dinamizam a nossa freguesia. 

Prosseguimos com a requalificação do espaço público com inú-
meras intervenções, como evidenciamos neste boletim, nomeada-
mente a criação de bolsas de estacionamento nas ruas Cidade do 
Porto, Cidade de Lourenço Marques e Cidade de Luanda, as obras 
de requalificação da capela do Cemitério Municipal de Santa 
Marta de Corroios, ou ainda a substituição do telhado do Pavilhão 
Multiusos do Parque Urbano da Quinta da Marialva.

Temos ainda prevista a criação de mais três bolsas de estaciona-
mento na Rua Cidade de Lisboa, Rua da Casa do Povo e Jardim da 
Quinta da Água.

Na área da cultura, já começámos este mês com as sessões com as 
bandas apuradas para o XXVIII Festival de Música Moderna de 
Corroios, que terá sua final no dia 4 de maio. 

No Desporto vamos avançar com a construção de um Skate Park 
no Parque Urbano da Quinta da Marialva e um projeto de Street 
Basket 3x3.

Dizer ainda que as Festas de Corroios também estão em prepa-
ração com um investimento expressivo no cartaz continuando a 
dar oportunidade a vários artistas da freguesia e da região.

É neste caminho de maior proximidade entre a nossa população, 
instituições e junta de freguesia que iremos continuar a trabalhar 
na construção da vida democrática do nosso território. 

Corroios Consigo!

Hugo Constantino 

Presidente da Junta de Freguesia de Corroios

EXECUTIVO DA JUNTA 
DE FREGUESIA DE CORROIOS

DIANA SOARES
VOGAL

Cultura, Comunicação e Imagem

Atendimento Público: 
4ª Feira · 19:00h às 20:00h

diana.soares@jf-corroios.pt

VÂNIA MARTINHO
VOGAL

Movimento Associativo e Desporto

Atendimento Público: 
4ª Feira · 19:00h às 20:00h

vania.martinho@jf-corroios.pt

MIGUEL GODINHO TAVARES
VOGAL

Juventude, Mercados e Cemitério

Atendimento Público:
4ª Feira · 16:00h às 18:00h

miguel.tavares@jf-corroios.pt

MANUEL GAMEIRO DA SILVA
VOGAL

Ação Social, Espaços Verdes e 
Expediente Geral

Atendimento Público:
4ª Feira · 16:00h às 18:00h

manuel.silva@jf-corroios.pt

ORLANDO RIBEIRO
TESOUREIRO

Recursos Financeiros e Urbanismo

Atendimento Público:
4ª Feira · 19:00h às 20:00h 

orlando.ribeiro@jf-corroios.pt

MÓNICA RODRIGUES
SECRETÁRIA

Educação, Meio Ambiente e Saúde

Atendimento Público: 
4ª Feira · 16:00h às 18:00h

monica.rodrigues@jf-corroios.pt

HUGO CONSTANTINO
PRESIDENTE

Administração, Gestão Financeira, 
Coordenação Geral, Proteção Civil e 

Recursos Humanos

Atendimento Público: 
4ª Feira · 16:00h às 18:00h

hugo.constantino@jf-corroios.pt

SEDE
Largo do Mercado
2855·100 Corroios

Horário

9:00h às 12:15h
14:00h às 17:00h
Tel. 21 253 58 14

geral@jf-corroios.pt
www.jf-corroios.pt

Atendimento do 
Executivo mediante 
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A Junta de Freguesia de Corroios desenvolve o seu trabalho 
numa política de proximidade com a comunidade e como as 
instituições presentes no território. 
Nesse sentido, são assinados protocolos de apoio financeiro e 
colaboração para ajudar ao funcionamento das associações 
e/ou coletividades. 
Recentemente foram assinados os seguintes protocolos:
· Apoio financeiro com o Agrupamento de Escolas João de 

Barros, para apoio a expediente e limpeza.

· A
Milhaços, para apoio aos serviços de expediente e limpeza. 

· Prestação de serviço pela Associação para a Inclusão do 
Desenvolvimento Sustentável (AMIDS) às populações, com 
dificuldades económicas, nas instalações do Auditório José 
Queluz, em Corroios.

· Apoio financeiro com o Rancho Danças e Cantares de Vale de 
Milhaços e com o Grupo Coral e Instrumental Moinho de 
Maré.

poio financeiro com o Agrupamento de Escolas de Vale de 

Assinatura de protocolos 
com instituições

Junta de freguesia parabeniza movimento associativo

Entre a última quinzena de dezembro e o mês de março 
foram várias as instituições, clubes e associações que come-
moraram mais um aniversário. A Junta de Freguesia de 
Corroios parabeniza todos e todas pelo trabalho que desen-
volvem em prol da nossa comunidade.
· 13 de dezembro - Bastidores D'Arte - Associação Cultural
· 21 de dezembro -  Grupo Desportivo Unidos do Arco
· 31 de janeiro - Centro Cultural e Desportivo de Pinhal do 

Vidal

·
· 15 de fevereiro - Clube Recreativo e Desportivo Brasilei-

ro-Rouxinol 
· 29 de fevereiro - Rato - Associação para a Divulgação 

Cultural e Científica (Rato - ADCC)
· 12 de março - Associação Unitária de Reformados, 

Pensionistas e Idosos de Corroios
· 16 de março - Associação de Moradores de Santa Marta 

do Pinhal 

10 de fevereiro -  Ginásio Clube de Corroios
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Corroios Consigo!
Mais proximidade

Estão criadas as comissões 
dinamizadoras de bairro
Miratejo e Santa Marta do Pinhal
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Foram criadas, por proposta da Junta 
de Freguesia de Corroios, as comissões 
dinamizadoras de bairro de Miratejo e 
Santa Marta do Pinhal, que irão 
assumir um papel fundamental na 
análise, discussão e coordenação da 
ação a desenvolver no seu território de 
influência, e ser potenciadoras da par-
ticipação dos moradores e forças vivas 
locais.
Foram realizadas as primeiras reu-
niões de cada comissão, de quatro 
previstas anualmente, promovidas 
pela junta de freguesia.

Na Comissão Dinamizadora de Bairro 
de Miratejo participaram o Conselho 
Local para o Desenvolvimento de 
Miratejo, a Associação Rato, o Clube 
Recreativo e Desportivo de Miratejo, o 
Centro de Atividades Sociais de Mira-
tejo, a Associação a Voz do Amor, esco-
las, associações de pais.
Na Comissão Dinamizadoa de Bairro 
de Santa Marta de Corroios participa-
ram Associação de Moradores de 
Santa Marta do Pinhal, o Clube Associ-
ativo de Santa Marta do Pinhal, o Agru-
pamento de Escuteiros 585 de Corroi-

Comissão desportiva analisa e debate 
projetos para 2024

No dia 23 de janeiro realizou-se no 
auditório José Queluz a primeira 
reunião do ano da Comissão Despor-
tiva da Freguesia de Corroios.
A ordem de trabalhos abordou três 

os, a Escola Básica e Jardim de Infância 
de Santa Marta de Corroios, a Associa-
ção de Pais e Encarregados de Educa-
ção e a Polícia de Segurança Pública de 
Corroios.
A constituição destas comissões foi 
aprovada por unanimidade pelos 
p r e s e n t e s ,  t e n d o d e f i n i d o o s  
seguintes eixos de ação: Intervenção 
de jovens; Educação, ação social e 
mobilidade; Cultura e desporto; 
Viver em comunidade; Promoção da 
participação e envolvência das pes-
soas.

temas: os grandes eventos na fregue-
sia, as Festas de Corroios e as Manhãs 
Desportivas.
Os representantes do Movimento 
Associativo Popular presentes anali-

saram e debateram as temáticas, em 
conjunto com a Junta de Freguesia de 
Corroios, uma prática que promove a 
participação e o envolvimento da 
comunidade nas decisões.

A Junta de Freguesia de Corroios realiza, regularmente, intervenções nos jardins de infância e escolas do 1º ciclo do ensino básico, 
da rede pública.

A Junta de Freguesia de Corroios prossegue com vários tra-
balhos de reposição de calçada e manutenção de mobiliário 
urbano. 

Auscultando as populações, identificando necessidades, a 
Junta de Freguesia prossegue a requalificação do espaço 
público.
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No âmbito do programa “Corroios 
Consigo” e das ações de proximidade, 
com participação das populações e 
forças vivas, o executivo da Junta de 
Freguesia de Corroios esteve no mês de 
fevereiro com a Associação de Morado-

Executivo visita a Verdizela

res da Verdizela, numa visita à locali-
dade
A deslocação ao terreno e o contacto 
com dirigentes, comércio e população, 
permitiu registar as preocupações e 
dificuldades sentidas bem como as 

sugestões com vista a soluções e 
melhorias.
Estas visitas são uma forma de o execu-
tivo contactar diretamente com as 
populações promovendo a envolvência 
e a participação. 

Pavilhão multiusos tem novo telhado

O Pavilhão Multiusos, no Parque Urbano da Quinta da Mari-
alva, é um espaço nobre da freguesia utilizado para a realiza-
ção de várias iniciativas da junta de freguesia, bem como do 
movimento associativo e micro empresas.
De forma a garantir melhores condições térmicas e acústi-
cas, a Junta de Freguesia de Corroios realizou mais uma 

Reparação das tabelas 
de basquetebol
A Junta de Freguesia de Corroios procedeu à manuten-
ção e reparação das duas tabelas de basquetebol existen-
tes no Parque Urbano da Quinta da Marialva. Estes equi-
pamentos encontram-se assim novamente à disposição 
do todos para a prática desportiva informal. 
Estes e outros equipamentos existentes no espaço 
público são de todos pelo que é importante que todos se 
envolvam na sua preservação.

intervenção de requalificação, com a substituição integral do 
seu telhado, garantindo assim melhores condições de utiliza-
ção.
Para assinalar mais esta beneficiação de um equipamento 
que é de todos foi realizada, no dia 24 de março, uma cerimó-
nia de inauguração.

Recuperação de espaço 
de Jogos de Mesa

A Junta de Freguesia de Corroios procedeu à recuperação da 
Casa Jogos de Mesa, na Avenida da Fábrica da Pólvora. Pri-
meiro, os trabalhadores da autarquia aplicaram uma pintura 
no espaço criando a base para o artista Mário Santos (Ms.ke-
tam) desenvolver a intervenção artística de homenagem aos 
trabalhadores da Fábrica da Pólvora. 

Mais equipamentos 
de manutenção

A junta de freguesia instalou novos equipamentos de manu-
tenção física na Rua Cidade de Faro. Com a quantidade de 
equipamentos do género colocados em vários locais à dispo-
sição da população, deixa de haver motivos para não se prati-
car exercício. 

A Junta de Freguesia de Corroios colocou um portão, concebido pelos 
seus trabalhadores, no Clube Recreativo e Desportivo Brasileiro 
Rouxinol, o que vai permitir um melhor controlo de acessos aos cam-
pos de ténis e demais instalações da coletividade.

Novo portão do Clube Recreativo 
e Desportivo Brasileiro Rouxinol 

No dia 24 de março, a Proteção Civil do Seixal esteve no 
Parque Urbano da Quinta da Marialva para apresentar à 
população o Ponto de Encontro, para utilização em caso de 
sismo, designado para a freguesia de Corroios.
O momento serviu também para sensibilizar e dar a 
conhecer as medidas a adotar quando ocorre um sismo, 
informação essa que também está disponível no Ponto de 
Encontro.
Os Pontos de Encontro foram escolhidos em função da 
segurança da localização, da capacidade para acolher 
população, da acessibilidade e de ser possibilitado apoio 
sanitário em caso de catástrofe, existindo no mínimo um 
por freguesia. 

Apresentação de ponto de encontro para utilização 
em caso de sismo
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O cantor Diogo Piçarra participou na entrega de cabazes 
alimentares ao projeto Estás n@ Mira, que decorreu na audi-
tório da Escola Secundária João de Barros, no dia 18 de janei-
ro. Os cabazes doados resultam da campanha da Galp “Todos 
os passos contam” e foram distribuídos às várias famílias 
sinalizadas.
O projeto “Estás n@ Mira”, financiado pelo Programa Esco-
lhas desde 2013, desenvolve-se no território de Miratejo e 
conta como parceiros com a Câmara Municipal do Seixal, a 
Junta de Freguesia de Corroios, a Polícia de Segurança Públi-
ca, a Comissão de Proteção de Crianças e Jovens do Seixal, o 
Agrupamento de Escolas João de Barros, entre outros.
A sua intervenção é centrada nas crianças e jovens (entre os 6 
e os 30 anos) e respetivos agregados familiares, em situação 
de vulnerabilidade social, contribuindo para o sucesso e a 
integração escolar, profissional e social.
A junta de freguesia fez-se representar pelo presidente, 
Hugo Constantino, pela vogal do Desporto, Vânia Martinho, 
e pelo vogal da Juventude, Miguel Godinho.

Diogo Piçarra participou na entrega de cabazes 

Novo espaço da APCAS
Balanço do trabalho 
da Comissão Social

Ser sustentável em rede
Um projeto que continua a crescer

O projeto "Ser Sustentável em Rede", promovido 
pela da Junta de Freguesia de Corroios, tem como 
objetivos promover o envelhecimento ativo e 
saudável, combater o isolamento social e impul-
sionar a sustentabilidade ambiental.
Este trabalho é desenvolvido junto da população 
sénior, nomeadamente com as associações de 
reformados da freguesia, capacitando-a a realizar 
trabalhos artesanais com produtos reutilizados. 
O funcionamento regular do projeto só é possível 
graças a uma equipa de voluntários que acompa-
nha a realização de atividades como a que aconte-
ceu em dezembro com a oferta de trabalhos reali-
zados pelos participantes ao comerciantes. 
Já em fevereiro realizou-se uma colaboração com a Associa-
ção de Pais e Encarregados de Educação da EB de Miratejo 

A Associação de Paralisia Cerebral de Almada e Seixal 
(APCAS) tem, desde o dia 20 de janeiro, um novo espaço 
para desenvolver o seu trabalho, situado no Complexo de 
Atletismo Carla Sacramento. 
A inauguração contou com as presenças do presidente da 
Câmara Municipal do Seixal, Paulo Silva, do presidente da 
Junta de Freguesia de Corroios, Hugo Constantino, e da 
vogal do Desporto, Vânia Martinho, da presidente da 
União de Freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio 
Pires, Maria João Costa, entre outros.
A APCAS dá uma resposta social integrada de inclusão, 
reabilitação e capacitação da população com paralisia 
cerebral e outras doenças neurológicas da Península de 
Setúbal.

A APCAS tem consolidado a sua missão procurando con-
tinuar a proporcionar as condições que permitam uma 
efetiva igualdade de oportunidades às pessoas com para-
lisia cerebral e outras incapacidades, bem como às suas 
famílias.

A junta de freguesia e as entidades parceiras da Comissão 
Social reuniram no dia 31 de janeiro, no Auditório José 
Queluz, para fazerem o balanço do ano de 2023 e planificar 
as ações para 2024, sob o lema "Agir em rede, com e para a 
comunidade", um trabalho orientado para famílias, ido-
sos, crianças e jovens.
Relativamente ao balanço concluiu-se que foram acompa-
nhadas 213 famílias, foram feitos 567 atendimentos pela 
ação social, 228 consultas de psicologia e 14 visitas domi-
ciliárias. Foram também entregues 8442 peças de roupa e 
1447 apoios a famílias, e ainda foram reutilizados 11158 Kg 
de têxteis.
Para 2024 foram aprovados três eixos essenciais: Inclu-
são, proteção social e cidadania; Solidariedade e sustenta-

bilidade ambiental; Promoção e integração de culturas e 
trocas de conhecimentos e experiências.
Já os projetos em desenvolvimento são seis: Clube de 
Leitura; Ler Alimenta; Ser Sustentável em Rede; Clube 
das Artes; Conversas sobre Saúde; Arte - Psicoterapia e 
Psiquiatria.

Projeto Estás n@ Mira

que teve como objetivo aprofundar laços entre os mais novos 
e os mais velhos.

Associações de reformados recebem cadeirões geriátricos

A Junta de Freguesia de Corroios atribuiu quatro cadeirões 
geriátricos reclináveis às associações de reformados, pensio-
nistas e idosos de Corroios e Miratejo.

Estes equipamentos, que já estão ao dispor dos associados, 
permitem a melhoria de condições na prestação de serviços 
das associações e uma maior comodidade aos seus utentes.

Sopa dos Reis
No dia 6 de janeiro realizou-se a 2.ª edição do evento solidário 
"Sopa dos Reis", no qual estiveram presentes o presidente da 
junta de freguesia, Hugo Constantino, e os vogais Vânia 
Martinho e Miguel Godinho.
A iniciativa tem um cariz solidário, proporcionando um 
"aconchego alimentar" àqueles que sentem maiores dificul-
dades económicas.
A "Sopa dos Reis" resulta de uma parceria entre o Moto Clube 
de Corroios e a Junta de Freguesia de Corroios, demonstran-
do uma vez mais que a autarquia está junto da comunidade 
acompanhando os problemas sociais e diversificando as 
respostas necessárias.
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A freguesia de Corroios foi o local escolhido pela Supera para investir e abrir mais um 
complexo desportivo. Falámos com diretor regional para Portugal, Daniel Núñez, para 
ficarmos a conhecer melhor o projeto e a obra que tem sido acompanhada pela Junta de 
Freguesia de Corroios e pela Câmara Municipal do Seixal.

Complexo desportivo 
Supera Corroios deverá abrir 
no final de 2025
Um espaço onde as famílias podem praticar desporto

médio prazo, o que fez com 
que tenhamos considerado ser 
uma localidade onde devería-
mos estar.

No seu interior haverá uma 
ampla zona de água na qual se 
inclui uma piscina climatiza-
da, outra piscina de aprendi-
zagem e uma ampla zona de 
spa com jacuzzi, sauna, banho turco e duches bitérmicos. 
Terá também uma sala fitness com mais de 1000 m² com 
os equipamentos mais modernos e quatro salas de ativida-
des dedicadas a Zumba, Body Combat, Body Pump, Body 
Balance, Pilates e Bike. Balneários femininos, masculinos e 
para crianças. A isto, junta-se uma ampla oferta de aulas 
de natação e treinos personalizados.
A zona exterior contará com piscinas, um solário e uma 
zona lúdica. Também haverá estacionamento com capaci-
dade para mais de 200 veículos.

Este projeto faz uma aposta inequívoca na sustentabili-
dade pois a instalação conta com a tecnologia mais 
moderna e eficiente para assegurar a máxima poupança 
energética. A nossa oferta "buffet" permite desfrutar das 
instalações sem nenhuma limitação, a um preço acessí-
vel. A mesma está orientada principalmente para as 
famílias, por isso, tanto a construção como a gestão 
estão direcionadas para que todos disponham de um 

O que é que os clientes 
podem encontrar no com-
plexo Supera? 

O que trazem de novo relativamente a outros espaços 
desportivos? 
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espaço onde possam praticar 
atividade física em simultâ-
neo.

É difícil antecipar uma data, 
pois dependemos de muitos 
fatores externos. Não obstan-
te, contamos inaugurar o 
centro em 2025.

Como disse, neste momento estamos a construir três cen-
tros: Coimbra, Braga e Corroios, o que implica um investi-
mento de 40 milhões de euros e a criação de 150 postos de 
trabalho diretos, além da criação de 300 postos de trabalho 
indiretos, na fase de construção. No total, a Supera investiu 
em Portugal, com os 11 centros, mais de 150 milhões de 
euros, criando mais de 500 empregos diretos e gerando um 
impacto e riqueza inequívoca no país e nas regiões onde 
estamos implantados.

Sim, desde que começámos as conversações com o clube, 
sempre manifestámos a nossa disponibilidade para a reali-
zação de acordos para que os seus atletas e famílias pos-
sam desfrutar das nossas instalações. Sendo o clube um 
dos principais representantes sociais e desportivos da Vila, 
queremos também fazer parte e colocar a freguesia, o clube 
e cidade do Seixal como uma referência nacional no âmbito 
desportivo.

Para quando está prevista a 
abertura?

Para além de Corroios já 
têm outros projetos de expansão?

Uma vez que estão junto ao Ginásio Clube de Corroios, 
vai existir algum protocolo com o clube?

Resumidamente o que é a Supera?

Há quantos anos estão em Portugal?

A nossa missão é aproximar o desporto e o lazer às popu-
lações dos locais onde temos um centro implantado. Atual-
mente contamos com mais de 30 unidades, em Espanha e 
Portugal, e mais de 10 projetos em desenvolvimento: Cor-
roios, Coimbra, Braga, Vila Nova de Gaia e até em Itália, 
em Emilia Reggio.

O projeto de Supera chegou a Portugal em 2010 quando 
nos propusemos ao concurso internacional lançado pela 
Câmara Municipal de Lisboa para construir nas antigas 
piscinas do Areeiro. Estamos presentes no mercado portu-
guês, com um notável êxito e reconhecimento, o que nos 
levou a abrir um complexo em Setúbal em 2021, no Barreiro 

em 2023 e, em poucos dias, em Telheiras, Lisboa, onde só 
estamos a aguardar a emissão do alvará de utilização.

Neste momento temos quatro centros (Areeiro, Setúbal, 
Barreiro,Telheiras), três em construção (Coimbra, Corroios 
e Braga) e quatro em fase de licenças (Vila Nova de Gaia, 
Porto, Odivelas e Almada).

A decisão de Corroios como objetivo prioritário foi fácil, 
pois apresenta todas as características próprias para as 
nossas instalações. Tem uma densidade populacional 
importante, bem como a perspetiva de crescimento a 

Quantos centros têm no país?

O que vos levou a escolher a Vila de Corroios para ins-
talar mais um complexo?

A decisão de Corroios 
como objetivo prioritário 
foi fácil, pois apresenta 
todas as características 
próprias para as nossas 
instalações. 

“

”
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instalações. 

“

”



Desfile de Carnaval nas ruas Magia vai às escolas 
e jardins de infância
Momentos de grande diversão

Em Corroios, as atividades de Carnaval para os jardins de 
infância e escolas básicas do 1.º ciclo, propostas pela junta de 
freguesia, começaram no dia 7 de fevereiro. As crianças dos 
jardins de infância de Vale de Milhaços, Santa Marta de Corroi-
os, Quinta de São Nicolau e Corroios foram as primeiras a 
receber com muita alegria, um divertido espetáculo de magia.

O espetáculo seguiu depois para as escolas básicas da Quinta 
da Cabouca, Quinta do Campo, Alto do Moinho e Santa Marta 
do Pinhal.
Por fim, no dia 14, foi a vez das escolas básicas de Miratejo, José 
Afonso e Nun'Alvares Pereira passarem um dia super diver-
tido com os truques que magia.

Colocação de vitrines 
nas escolas 
A junta de freguesia realizou mais um investimento nas 
escolas do 1.º Ciclo e jardins de infância, ao adquirir e instalar 
vitrines no exterior.
Desta forma, comunicados, ementas e outras informações 
em formato papel, disponibilizadas pelos estabelecimentos 
de ensino os encarregados de educação, ficam disponíveis 
para consulta nas novas estruturas.

O Auditório da Escola Secundária João de Barros foi o local 
escolhido para a exibição do documentário "48" de Susana 
Sousa Dias, no dia 23 de fevereiro. O projeto apresenta 16 
histórias de presos políticos torturados pela PIDE.
Este documentário partiu de um núcleo de fotografias de 
cadastro de prisioneiros políticos da ditadura portuguesa 
(1926-1974), e procura mostrar os mecanismos através dos 
quais um sistema autoritário se tentou perpetuar.
Com a presença de Domingos Abrantes, Maria Conceição 
Matos e José Pedro Soares, e moderação de Mário Barradas, 
foram relatados momentos de uma história de ditadura e o 
que lhes custou a conquista e defesa das mais elementares 
liberdades: a sua liberdade de organização, de expressão e 
também a elevação das suas condições de vida.

Apresentação do 
documentário “48”
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O Desfile de Carnaval é sempre um momento muito aguar-
dado pelas crianças das escolas básicas e jardins de infância. 
Este ano, o desfile teve que ser adiado devido às condições 
climatéricas, mas acabou por se realizar no dia 16 de feverei-
ro.
As crianças das escolas básicas de Miratejo, de Corroios, José 
Afonso e Dom Nuno Álvares Pereira, encheram as ruas de 
alegria e cor, entre o Parque José Afonso e o Largo do Mercado 

Municipal de Miratejo. Um percurso realizado sob o olhar 
atento dos professores, educadores, auxiliares de ação educati-
va, familiares e população.
Participaram ainda no desfile alunos das instituições sociais 
Santa Casa da Misericórdia (Polo de Corroios) e Centro de 
Actividades Sociais de Miratejo.
A temática deste ano recaiu sobre a Comemoração dos 50 anos 
do 25 de Abril, com muitos cravos a saírem à rua.

Esta iniciativa da Junta de Freguesia de Corroios insere-se 
no âmbito das comemorações dos 50 anos do 25 de Abril, 
tendo contado com a presença dirigentes associativos, 
autarcas, professores, alunos e população.
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Foi no auditório José Queluz que, no dia 24 de fevereiro, de 
Amália Faustino Mendes, apresentou o livro de poesia "Ri-
mando nas Estrofes da Vida”.
Na apresentação da obra da professora, natural de Cabo Verde, 
estiveram o presidente da junta de Freguesia de Corroios, Hugo 
Constantino, a ex-Ministra da Educação de Cabo Verde, Fer-

nanda Marques, o presidente da Associação Portuguesa de Poe-
tas, Ivo Álvares Furtado, os músicos Alberto Jesus, Jugo Mene-
zes e Batista, o poeta Joel Lira e muitos outros convidados.
Foi uma tarde de poesia, com várias leituras e recitais, numa 
casa cheia que recebeu com grande carinho e admiração a 
escritora. 

Apresentação de livro de poesia 
Com casa cheia

O Complexo Desportivo de Santa Marta 
do Pinhal recebeu, no dia 4 de fevereiro, 
uma grande moldura humana para 
assistir ao Concerto de Ano Novo, orga-
nizado pela Junta de Freguesia de Cor-
roios.
Com a participação da banda da União 
Filarmónica União Seixalense "Os Prus-
sianos" e do coro "Vozes do Atlântico" os 

presentes puderam assistir a um espetá-
culo com muita qualidade. Armindo Luís 
e Ângela Morais orientaram os traba-
lhos, com todos os artistas a apresenta-
rem-se com grande profissionalismo.
O momento contou com a presença do 
presidente da Câmara Municipal do 
Seixal, Paulo Silva, do presidente da 
Junta de Freguesia de Corroios, Hugo 

Janeiras, uma tradição que não se perde

No dia 4 de janeiro o Grupo Coral e Instrumental Ventos 
e Marés, o Grupo Coral da Associação Unitária de 
Reformados, Pensionista e Idosos de Corroios, o Rancho 
de Danças e Cantares de Vale de Milhaços e o Rancho 
Folclórico da Casa do Povo de Corroios deslocaram-se às 

instalações da junta de freguesia para "Cantar as 
Janeiras".
As associações interpretaram canções alusivas à época 
do Natal e ao Dia de Reis para os presentes no Auditório 
José Queluz.

Concerto de Ano Novo

Constantino, e restante executivo, da 
presidente da União de Freguesias 
Arrentela, Seixal e Aldeia de Paio Pires, 
Maria João Costa e ainda do secretário 
da Assembleia Municipal, Américo 
Costa. Estiveram ainda presentes repre-
sentantes das forças humanitárias, 
escolas, movimento associativo, empre-
sários e muitos familiares e amigos.

Noite de Fados
nos Unidos do Arco
O Grupo Desportivo Unidos do Arco realizou, no dia 2 de 
março, nas suas instalações, uma Grande Noite de Fados. 
A iniciativa teve casa cheia e contou com a presença de 
vários artistas da freguesia e do concelho.
O evento foi saudado pela Junta de Freguesia de 
Corroios que esteve representada pelo vogal Orlando 
Ribeiro.

Rancho sai à rua, em noites de Luar

Uma vez por mês o Rancho Folclórico da Casa do Povo de Cor-
roios sai à rua, em vários locais da freguesia para animar os 
moradores. Em janeiro e fevereiro, os residentes da Urbani-
zação da Fábrica da Pólvora, em Vale de Milhaços, e de Santa 
Marta do Pinhal tiveram oportunidade de ver das suas jane-

las, as danças populares. Já em março, o rancho fez a sua atua-
ção na Quinta da Mata. 
As próximas saídas estão marcadas para o dia 23 de abril, na 
Quinta de São Nicolau, e no dia 23 de maio, no Alto do Moi-
nho. 
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Comemorado na freguesia

O Dia Internacional da Mulher, 8 de 
março, foi comemorado junto das forças 
vivas da freguesia, dinamizando conver-
sas sobre saúde, promovendo momentos 
de música ao vivo, falando com mulheres 

trabalhadoras no serviço público, nas 
empresas, nas associações e instituições, 
com as voluntárias de projetos sociais, 
com dirigentes associativas e utentes.
No dia 9 de março, ainda no âmbito das 

Festival das Sopas No dia 2 de março realizou-se, na 
ExpoCorroios, a 3.ª edição do Festival das 
Sopas de Corroios, organizada pelo 
Agrupamento de Escuteiros 585 – 
Corroios, com apoio da junta de fregue-
sia.
Esta iniciativa contribui para o envolvi-
mento da comunidade na manutenção da 
cozinha tradicional local, associando-lhe 
também uma componente de inovação.
Ao mesmo tempo que provavam as 
variadas sopas, os visitantes puderam 
ainda contar com a animação musical de 
Hélder Costa e dos Karma Drums, bem 
como as atuações de in'Spiritus Tuna e da 
TunaMaria.

InsuFestival fez as delícias 
da pequenada

A 2.ª edição do InsuFestival aconteceu 
no Pavilhão Multiusos do Parque 
Urbano da Quinta da Marialva, de 20 a 
28 de janeiro. Para além dos insufláveis 

Recital de Inês Vaz
“Pétala" é o título do segundo disco a 
solo de Inês Vaz, que será editado 
muito em breve.
No dia 27 fevereiro, no auditório da 
Escola Secundária João de Barros, 
realizou-se um recital da artista, pre-
parado em exclusivo para a Antena 2.
Como disse a compositora na altura 
"é como uma viagem preambular, 
em torno de algumas das peças que 
fazem parte do disco. Pétala, esse 
símbolo metafórico, frágil, delicado, 
que deambula por tempos passados, 
presentes, futuros…".
Inês Vaz iniciou os seus estudos 
musicais aos 6 anos. Desde cedo foi 

distinguida com prestigiados pré-
mios na área do acordeão, a solo e a 
nível de música de câmara. O seu 
percurso a nível musical foi sobre-
tudo dedicado ao estilo clássico / con-
temporâneo, embora o seu crescente 
interesse pelo Jazz a tenha levado a 
estudar harmonia e improvisação. 
No seu percurso académico conta 
também com o curso de Ciências 
Farmacêuticas, concluído em 2011 
no Instituto Superior de Ciências da 
Saúde Egas Moniz.
Divide a sua vida entre o ensino de 
acordeão e piano, performance e 
composição.

Já colaborou como solista com a 
Orquestra e Coro Gulbenkian, 
Camerata Atlântica. Colaborou e 
colabora com vários artistas, desta-
cando-se Vitorino e Salvador Sobral.

Dia Internacional da Mulher

que fizeram as delícias dos mais novos 
houve ainda a animação com o espetá-
culo de palhaços Rudy Show.
Durante a semana a iniciativa acolheu 

também a crianças dos jardins de 
infância e escolas do 1.º ciclo da fregue-
sia que tiveram assim mais um dia 
cheio de diversão e brincadeira.

comemorações, realizou-se na ExpoCor-
roios, uma atividade desportiva de 
zumba e pilates, promovida pelo ginásio 
FITTEJO, com apoio da Junta de Fregue-
sia de Corroios.
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Manhãs desportivas na freguesia

Já recomeçaram as manhãs desportivas na Piscina Municipal 
de Corroios e no Parque Urbano da Quinta da Marialva, inte-
gradas nos Jogos do Seixal. 
Na piscina, as próximas datas são 12 de maio, com hidroginás-
tica, hidrobikes e natação, e 2 de junho, com hidroginástica, 

Grande Prémio 
de Carnaval
Apesar do tempo não ter ajudado, os atletas não 
demoveram e participaram em massa no  37.° 
Grande Prémio de Carnaval do Alto do Moinho. 
A tradicional prova que integra o Troféu de 
Atletismo do Seixal, teve como padrinho o 
atleta Nelson Cruz.
A prova, organizada pelo Centro Cultural e 
Recreativo do Alto do Moinho, contou com os 
apoios da Câmara Municipal do Seixal e da 
Junta de Freguesia de Corroios.

S. Silvestre de Corroios tem cada vez mais participantes

No início do mês de dezembro o Parque Urbano da Quinta da 
Marialva recebeu mais uma corrida São Silvestre de Corroios.
Crianças, jovens, adultos e veteranos, todos tiverem lugar em 
mais uma grande prova de atletismo. A competição foi 
concluída por mais de 500 atletas e 41 equipas. 
Os vencedores absolutos foram os atletas Abdelelali Aichi (Nú-
cleo do Sporting CP do Seixal) e Sofia Jorge (A Natureza Ensina).   

grávidas e natação e 7 de julho, com natação para bebés, 
ginástica e natação. As atividades começam às 11.40 horas. 
Se preferir as aulas de zumba, no Parque Urbano da Quinta da 
Marialva, as próximas datas são 21 e 28 de abril, 5, 12, 19 e 26 de 
maio e ainda 2, 9, 16, 23 e 30 de junho.

hidro-

Na classificação por equipas venceu A Natureza Ensina 
seguida pelo Clube de Atletismo de Amora, em segundo e o 
Núcleo do Sporting CP do Seixal, em terceiro.
Esta é uma prova organizada pela Associação A Natureza Ensi-
na, com o apoio da Câmara Municipal do Seixal, Junta de Fre-
guesia de Corroios e que integra o Troféu de Atletismo do Sei-
xal.
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Manhãs desportivas na freguesia

Já recomeçaram as manhãs desportivas na Piscina Municipal 
de Corroios e no Parque Urbano da Quinta da Marialva, inte-
gradas nos Jogos do Seixal. 
Na piscina, as próximas datas são 12 de maio, com hidroginás-
tica, hidrobikes e natação, e 2 de junho, com hidroginástica, 

Grande Prémio 
de Carnaval
Apesar do tempo não ter ajudado, os atletas não 
demoveram e participaram em massa no  37.° 
Grande Prémio de Carnaval do Alto do Moinho. 
A tradicional prova que integra o Troféu de 
Atletismo do Seixal, teve como padrinho o 
atleta Nelson Cruz.
A prova, organizada pelo Centro Cultural e 
Recreativo do Alto do Moinho, contou com os 
apoios da Câmara Municipal do Seixal e da 
Junta de Freguesia de Corroios.
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p. 12

Abril saiu à rua
Desfile de Carnaval das escolas

CORROIOS 
CONSIGO!
Junta de freguesia 
prossegue a requalificação 
do espaço público.

p. 05

DOCUMENTÁRIO 
“48”
Histórias de presos políticos 
torturados pela PIDE

p. 12
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PARQUE URBANO 
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PALCO CARLOS PAREDES
ABERTURA DE PORTAS ÀS 20h

festas corroios ptde •
festas 2024
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